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Cel 15 Zrbwnowazonego Rozwoju

Chroni¢, przywrécié oraz promowaé zrownowazone uzytkowanie
ekosystemoéw Igdowych, zrownowazone gospodarowanie lasami,
zwalczaé pustynnienie, powstrzymywac i odwracaé proces degra-
dacji gleby oraz powstrzymac utrate réznorodnosci biologicznej

Lasy pokrywajg 30,7% powierzchni Ziemi. Zapewniajq nie tylko bezpieczenstwo
zywnosciowe i schronienie dla réznych form zycia, ale odgrywajg réwniez
kluczowq role w zwalczaniu zmian klimatycznych, ochronie bioréznorodnosci,
jak rébwniez sg miejscem zamieszkania ludnosci rdzenne;.

Wylesianie i pustynnienie w wyniku dziatalnosci cztowieka i zmian klimatu to
najwazniejsze wyzwanie dla zrbwnowazonego rozwoju. Zjawiska te wptywajqg
na zycie i utrzymanie milionéw ludzi doSwiadczajgcych ubdstwa. Obecnie
podejmowane sg wysitki dgzgce do lepszego zarzqgdzania lasami oraz
przeciwdziatania pustynnieniu®.

* https://www.un.org.pl/cell5
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OKIEM SPECJALISTKI

mgr inz. Natalia Guz

Lista funkciji petnionych przez drzewa zdaje sie nie miec konhca. Ich obecnos¢ wptywa
zarbwno na Srodowisko, gospodarke, jak i spoteczenstwo. Oto kilka, mniej lub bardziej
oczywistych przyktadow (poza produkcjg tlenu i pochtanianiem CO,), jak bardzo
drzewa oddziatujg na otaczajgcy nas Swiat:

tagodzenie klimatu

To jedna z najczescie] podnoszonych kwestii w obliczu postepujgcej betonozy okreslane;j
czesto mylnie mianem ,rewitalizacji”. Warto jednak wspomnie¢, ze zmniejszanie tempe-
ratury i predkoSci wiatru, przy jednoczesnym zwiekszaniu wilgotnoSci spowodowane
obecnosciq drzew jest istotne nie tylko z perspektywy miast, ale takze terendw wiejskich
i obszardw rolniczych, ktére coraz czgséciej zmagajq sie z erozjami: wodnq i wietrzng,
ktore powodujq pustynnienie, zubozenie jakosci gleb, a takze susze.

Ostoja bioréznorodnosci

Paradoksalnym wydaje sie by¢ okresSlenie ,martwe drzewa” — nie ma ono odzwiercie-
dlenia w srodowisku. Funkcja biocenotyczna tzw. suszeki obalonych drzew jest nie-
oceniona. Stajq sie one siedliskiem gatunkéw chronionych takich jak: owady, grzyby
oraz inne gatunki roslin. Istnienie wielu gatunkédw owadow jest zaleznych od obecnosci
w Srodowisku ,martwego” drewna.

Zalicza sie do nich gatunki saproksyliczne, a wsréd nich m.in. objete ochrong scistq
i zagrozone wyginieciem - pachnice debowq i Ponurka Schneidera, a takze mykofagi,
ktérych istnienie mozliwe jest dzigki grzybom rozwijajgcym sie na martwym drewnie.

Czym jest las?
Eurostat wykorzystuje system klasyfikacji
ustanowiony przez FAO, stosujqc definicje:

»las” oznacza teren o zwarciu drzewostanu
(lub rownowaznym stopniu zadrzewienia)
wynoszgcym ponad 10% i obszar powyzej
0,5 hektara. Drzewa powinny moéc osiggngé
wysokoS€ co najmniej 5 metrow w stanie
dojrzatym in situ'.

' https://www.europarl.europa.eu/factsheets/pl/sheet/105/unia-
europejska-i-obszary-lesne

Suszka — termin stosowany w leSnictwie na
okreslenie stojgcego drzewa, ktore obumarto
lub czesciowo obumarto wskutek dziatania
czynnikdw chorobotworczych, takich jak: wirusy,
grzyby, bakterie, gatunki pasozytnicze oraz

w wyniku dziatalnosci owadow, zanieczyszczen
atmosferycznych, a takze samoistnie w wyniku
postepu procesu starzenia.


https://www.europarl.europa.eu/factsheets/pl/sheet/105/unia-europejska-i-obszary-lesne
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Gatunki wskaznikowe

Drzewa, cho¢ same nie sq zaliczane do stenobiontéw sqg siedliskiem dla wielu gatun-
kow porostow, ktore okreslane sg mianem gatunkéw wskaznikowych (bioindykatoréw).
Ilch obecnos¢, w oparciu o skale porostowq informuje o stanie siedliska, pozwalajgc
okresli¢ stopien zanieczyszczenia powietrza.

Lasoterapia

Tereny zielone wywierajqg korzystny wptyw nie tylko na nasze zdrowie fizyczne, ale takze
psychiczne. Decyduje o tym caty zespot czynnikdw, ktére oddziatujg na cztowieka takie
jak: duza ilos¢ dostepnego tlenu, mniejsza predkosS¢ wiatru, wigksza wilgotnos¢, nizsza
temperatura, wszechobecna zielen, olejki eteryczne, fitoncydy oraz dzwigki natury. Takie
korzystne dla zdrowia potqczenie okresla sie mianem: lasoterapii, terapii lasem, kgpieli
lesnych, sylwoterapii, a takze drzewo- lub dentroterapii. Wykorzystywana jest w walce
ze stresem, stanami lekowymi, depresjq, a takze nerwicq i nadciSnieniem tetniczym.

Bariera ochronna

Zadrzewienia to bariera ochronna nie tylko dla gleby (poprzez absorbcje zanieczysz-
czen), ale takze dla cztowieka, przyczyniajgca sie do retencji wody, redukcji hatasu,
odordw oraz zmniejszania predkosci wiatru.

Stenobionty — gatunki o wgskim zakresie
tolerancji ekologicznej dla danego czynnika.

Sq one dobrymi bioindykatorami (gatunkami
wskaznikowymi) — ich wystepowanie §wiadczy
0 obecnosci lub dziataniu okreslonego czynnika.
W praktyce gatunki wskaznikowe wykorzystuje
sie takze do okreslania stanu srodowiska (np.

stopnia jego zanieczyszczenia).

Skala porostowa — siedmiostopniowa skala
pozwalajgca oceni¢ poziom zanieczyszczenid
powietrza na danym obszarze za pomocqg
obserwaciji typow porostéw wystepujgcych
na korze drzew lisciastych. Wykorzystywana
jest m.in. przez parki narodowe i w opraco-

waniach naukowych.

Fitoncydy — substancje wydzielane przez
drzewaq, stanowigce ochrone przed bakteriami
i grzybami, sq okreslane niekiedy mianem
naturalnych antybiotykdw wspomagajgcych
takze cztowieka w walce z infekcjami.
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HEKTAROW
(z wytgczeniem innych gruntéw zalesionych)

[
ICISOW W 2021 r. Komisja przyjeta nowq strategie leSng
UE 20304 ktora jest jednqg z inicjatyw przewodnich
‘ Europejskiego Zielonego tadu® i opiera sie ha
o POWIERZCHNI strategii na rzecz bioréznorodnosci 2030°. Przy-
9 /o Unii Europejskiej czyni SIQ‘OI’W({I d/o.03|qgn|ec/:|q un‘unych celow 5
w zakresie bioréznorodnosci m.in. przez ograni
W ujeciu wzglednym oznacza to, ze lasy zajmowaty 39% czenie emisji gazow cieplarnianych o co najmnie;

powierzchni lgdowej UE, co wskazuje na wzrost o okoto 8 min 55% do 2030 r.
hektaréw (5,3%) od 2000 r. oraz o 2,5 min hektaréw (1,6%)

od 2010 r!
JEST GATUNKIEM
NAJWCZESNIEJ
OBJETYM OCHRONA W POLSCE

Ochrona zostata ustanowiona w 1423 roku na mocy statutu
warckiego, wydanego przez krola Wiadystawa Jagiette, ktory
chciat ograniczy¢ eksport z obawy o jego catkowite wyginiecie?

ZDOLNOSC DRZEW
DO POCHtANIANIA

maleje

w miare zwiekszania sie temperatury
powietrza i zmniejszania jego wilgotnosci.
W efekcie wysytajg one do atmosfery
znacznie wiecej dwutlenku wegla, niz
drzewa w chtodniejszym i bardziej
wilgotnym klimacie®.

' https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Forests,_forestry_and_logging#Forest_areas_in_the_EU_are_expanding
? https://agro.icm.edu.pl/agro/element/bwmetal.element.agro-article-36101a7b-b7b8-49f5-922a-1d4628e39cd4/c/2008_03_003au.pdf
¢ https://klimat.rp.pl/lasy/art39785091-drzewa-zaczynaja-kaszlec-dwutlenkiem-wegla-to-skutek-zmian-klimatu
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’ SCIEZKA EDUKACYJNA

== wKielnarowej

Drzewa stanowiq cenne zrodta surowcow
zielarskich. Jednym z nich jest kora
wierzby Salix bedqca zrodtem salicyny,
okreslanej mianem lesnej aspiryny

Za sprawgq swoich przeciwwirusowych

i przeciwbakteryjnych wtasciwosci’.

Trwajq prace nad przygotowaniem Sciezki
edukacyjnej w lesie przylegajgcym do kampusu
Uczelni w Kielnarowej. Rosngce tam m.in. buki, lipy
i deby wraz z opisami ich cech morfologicznych

Mfodle deby Quercus i.buki Fagus oraz wtasciwosci bedq stanowity — juz od nowego
PF"?ZQ do gotDuhk.ow.nlfzrkzucojgcych roku akademickiego 2024/25 — naturalne pomoce
15C1 NA 2IME. zleje SIe Lk, poniewaz Jesli na buku lub debie dydaktyczne podczas zajec ze studentami m.in.

ich gatezie sq elastyczne i nie tamiqg

. L . mozesz zaobserwowac owoce i i ili ine”
sie pod wptywem ciezaru $niegu. Z przedmiotu ,Wyzwania cywilizacyjne”.

(buk — orzeszki, dgb — zotedzie),
} ‘ mozesz by€ przekonany, ze drzewa,
na ktérych rosng, majg

MINIMUM

LAT
REKORDY ’ o
had Pod karpqciu cho¢ w przypadku niektérych

pierwsze owoce pojawiajq sie

nawet 20 lat p6zniej. }
Najgrubsze w Polsce, wystepujgce na terenie rodzimy gatunek,
Lasow Panstwowych: jesion wyniosty i jodta dqb szyputkowy
q . p . . Quercus robur
pospolita rosng w wojewodztwie podkarpackim.

Jesiona wyniostego o obwodzie pnia 615 cm
spotka¢ mozna w Nadlesnictwie Wetling, zas
jodte pospolitq (obwod: 517 em) — na terenie
Nadlesnictwa Stuposianys.

Mimo swoich wtasciwosci, istniejg gatunki
drzew, ktére zagrazajq rodzimym ekosystemom.

Zalicza sie do nich m.in. dgb czerwony Quercus
rubra, ktorego liscie widniejg na monetach:
5 groszy, a takze 2 i 5 ztotych.

8 https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/publikacje/dla-dzieci-i-mlodziezy/

tego-nie-wiesz-o-drzewach-1/tego-nie-wiesz-o-drzewach.pdf dgb czerwony S
Quercus rubra

7 https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/aktualnosci/lesna-aspiryna
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ZIELONY BLOG

04.07.2024 — Drzewa w rolnictwie a deficyty wody
mgr inz. Natalia Guz

18.07.2024 — Dlaczego ocena réznorodnosci biologicznej jest wazna i jakie ma ona zastosowanie w naszym codziennym zyciu
dr Alina Yakymchuk

PROPAGOWANIE WIEDZY

Zatobnik z brzozowego zagajnika Rafat Sniegocki, rzecznik RDLP w Poznaniu

Drzewa zaczynajq ,kaszle¢” dwutlenkiem wegla. To skutek zmian klimatu Aleksandra Betdowicz, Rzeczpospolita

Studium Etnobotaniczne. Znaczenie roslin w kulturze, tradycji i zyciu cztowieka Czestawa Trgba, Pawet Wolanski, Krzysztof Rogut
Tego nie wiesz o drzewach Hanna Bedkowska, Edward Marszatek, Anna Pikus

Le$na aspiryna Karina Rudzka, Nadlesnictwo Grojec

Unia Europejska i obszary le§ne Parlament Europejski

Forests, forestry and logging Eurostat

The Sustainable Development Goals Report. Special Edition United Nations

When Urban Environment Is Restorative: The Effect of Walking in Suburbs and Forests on Psychological and Physiological Relaxation
of Young Polish Adults Emilia Janeczko, Ernest Bielinis, Roman Wojci i inni

Polscy naukowcy wykorzystujg sztuczng inteligencje do badania laséw Nauka w Polsce

PODCASTY WSIiZ [ YOUTUBE

Zapraszamy do stuchania podcastéw z zakresu zrownowazonego rozwoju na stronie podcasty WSIiZ oraz do oglgdania naszego kanatu
~Zrownowazony rozwéj” na YouTube.
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1 YCIE Cel 15 Zrbwnowazonego Rozwoju zamieszczony
NALADZIE w Agendzie na Rzecz Zrownowazonego Rozwoju 2030

Chroni¢, przywréci¢ oraz promowac¢ zrbwnowazone uzytkowanie
ekosystemow Igdowych, zrownowazone gospodarowanie lasami,
zwalcza¢ pustynnienie, powstrzymywac i odwracac¢ proces degra-
dacji gleby oraz powstrzymac utrate réznorodnosci biologiczne;j.

KONKURS NA PRACE DYPLOMOWA
O TEMATYCE ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Do 10 pazdziernika 2024 r. mozna zgtaszac prace do konkursu na najlepszg
prace dyplomowq z zakresu tematyki zrownowazonego rozwoju.

Szczegoty w Regulaminie Konkursu.
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