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CZYSTAWODA
| WARUNK TEMAT NUMERU:
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WODY

Cel 6 Zrownowazonego Rozwoju:
Czysta woda i warunki sanitarne

Niedostatek wody, jej staba jakos¢ i niewtasciwe warunki sanitarne
mMajg negatywny wptyw na bezpieczehstwo zywnosciowe i zrodta
utrzymania. Na naszej planecie mamy wystarczajgcq ilos¢ wody;,
by kazdy cztowiek miat do niej dostep.

Niestety z powodu m. in. ztego stanu infrastruktury, kazdego roku
na choroby zwigzane z nieodpowiednimi zasobami wody, stabymi
warunkami sanitarnymi i ztg higieng umierajg miliony ludzi, przede
wszystkim dzieci.*
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Woda z butelki czy z kranu?

magr Urszula Binduga Chemikalia

Asystentka w Katedrze Chorob Cywilizacyjnych i Medycyny Regeneracyjnej zdetergentéw i farmaceutykéw

sq coraz czeSciej wykrywane w wodzie pitnej,
a mikroplastik obecny m.in. w butelkach PET
stanowi potencjalne zagrozenie zdrowia.

'"WHO, Pharmaceuticals in drinking-water

Wiecej o zanieczyszczeniach
plastikiem i lekami w artykutach
na Zielonym Blogu WSIiZ:

Leki jako odpady — cichy wrég Srodowiska i zdrowia 7
Mikroplastik powoli zabija nas od srodka! 7
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3{ aktywnoscifizycznej, g
Warto zatem zapozna¢ sie dostepnymi \

produktami na rynku i wybraé dla siebie

>{ niedoboréw pokarmowych. odpowiednig wode.
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3{ ewentualnych schorzen,

Zadbaj o to, co trafia do Twojej szklanki. Zad bCIj o siebie!



https://zielonyblog.wsiz.edu.pl/leki-jako-odpady-cichy-wrog-srodowiska-i-zdrowia/
https://zielonyblog.wsiz.edu.pl/mikroplastik-powoli-zabija-nas-od-srodka/
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/44630/9789241502085_eng.pdf?sequence

CEL 6.3 zobowigzuje kraje do:
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gruntowych i powierzchniowyc

ponad 60% jezior w Europie

2050 .

zapotrzebowanie na wode

W wodach powierzchniowych na catym Swiecie wykryto
Sladoweiloei intybiotykow, Yo
o 2 lekéw hormonalnych
w  iprzeciwboélowych,

mogqcych przyczynia¢ sie do antybiotykoopornosci®

3,6 miliarda

ludzi na Swiecie
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o 2 Badania wykazaty, ze

3,4 miliona zgonow

a 100% badanych ryb Oceanu Atlantyckiego
zawierato w tkankach takze metale ciezkie
i zwigzki endokrynnie czynne,
wptywajqce na ptodnos¢e™

¢ UNEP, Pharmaceuticals in the environment
® Badanie Orb Media

L. Alberghini, A. Truant, S. Santonicola, G. Colavita, V. Giaccone
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Jakie rozwigzania
sg stosowane na Swiecie?

Woda wodzie nierowna

Najpopularniejszym podziatem wéd
jest ich klasyfikacja ze wzgledu

przebudowuje kanalizacje z fgczonych na rozdzielcze, [ [l LRl
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Holandia Czy woda moze

wdraza oczyszczanie wod za pomocq ptywajgcych mokradet 2 _

woda zroaiana

Nie kazda woda dziata nawadniajgco
<500 mg/I 5 . S )
sktadnikéw mineralnych w rownym stopniu. Jesli zawiera duzo

o sodu (np. wody lecznicze lub wysokoz-
Nowa Zelandia

mineralizowane), moze:
stosuje w niektorych rzekach badania DNA bakterii katowych, : Z —
s 2zwiekszy€ pragnienie,

woda stotowa zatrzymywaé wode w organizmie,

o . obcigza¢ nerki, co moze prowadzi¢
m woda zrédlana z mineralng do odwodnienia u wrazliwych oséb

(np. starszych, z chorobami nerek).

lub z dodatkiem sktadnikoéw
mineralnych

stosuje tzw. dynamiczne taryfy wodne,

Singapur

stworzyt system NEWater, >500 mg/|

sktadnikéw mineralnych
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https://www.pub.gov.sg/Public/WaterLoop/OurWaterStory/NEWater
https://www.pub.gov.sg/Public/WaterLoop/OurWaterStory/NEWater
https://www.unepdhi.org/wp-content/uploads/sites/2/2020/05/WEB_UNEP-DHI_NBS-PRIMER-2018-2.pdf
https://www.unepdhi.org/wp-content/uploads/sites/2/2020/05/WEB_UNEP-DHI_NBS-PRIMER-2018-2.pdf
https://www.iisd.org/story/floating-treatment-wetlands/
https://www.waikatoregion.govt.nz/assets/WRC/Council/Policy-and-Plans/HR/FAQS/Faecal-source-DNA-tracking-study.pdf
https://www.waikatoregion.govt.nz/assets/WRC/Council/Policy-and-Plans/HR/FAQS/Faecal-source-DNA-tracking-study.pdf
https://vbn.aau.dk/files/44516206/The_Effect_of_Converting_Combined_Sewers_to_Separate_Sewers.pdf
https://vbn.aau.dk/files/44516206/The_Effect_of_Converting_Combined_Sewers_to_Separate_Sewers.pdf
https://documents1.worldbank.org/curated/en/657531504204943236/pdf/Water-management-in-Israel-key-innovations-and-lessons-learned-for-water-scarce-countries.pdf
https://documents1.worldbank.org/curated/en/657531504204943236/pdf/Water-management-in-Israel-key-innovations-and-lessons-learned-for-water-scarce-countries.pdf
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Dziatania Uczelni s«

Jednym z dziatani podjetych przez WSIiZ w ramach zréwnowazonego
gospodarowania wodgq jest instalacja zbiornikéow na wode deszczowq

i towarzyszqcych im systeméw nawadniania kropelkowego. -~

\
\

Wykorzystanie deszczéwki jest optymalnym rozwigzaniem z uwagi RN
na jej sktad chemiczny i temperature, odpowiadajgcqg potrzebom LN
roslin. Jest to wiec rozwigzanie stuzgce nie tylko ograniczeniu zuzycia
wody, ale takze wspomagajgce optymalny wzrost uprawianych

warzyw, ziét oraz owocdw. W tym roku, z uwagi na wyjgtkowo obfitq

w opady wiosng, woda zgromadzona w zbiornikach moze zostac
zmagazynowana na diuze;.



https://wsiz.edu.pl/aktualnosci/nowe-laboratoria-zwiazane-z-bioroznorodnoscia-w-wyzszej-szkole-informatyki-i-zarzadzania-w-rzeszowie/
https://wsiz.edu.pl/laboratorium-terenowe/opis-laboratorium/
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- zadbajmy, by byta bezpieczna

ZIELONY BLOG

05.06.2025 — Entomofauna w warunkach antropogenicznych

zmian klimatu
dr inz. arch. kraj. Monika Kucharska-Swierszcz
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Wszelkie sugestie dotyczgce Newslettera, w tym propozycje interesujgcych
Pahstwa tematéw i inicjatyw prosimy kierowa¢ na adres: SIS IR (VR )]
Autorka: Edyta Musiat
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