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Cel 16 Zrownowazonego Rozwoju:
Pokoj, sprawiedliwosé i silne instytucje

Cel 16 Zrownowazonego Rozwoju wzywa do budowania pokojowych
spoteczenstw, zapewnienia wszystkim dostepu do sprawiedliwego
traktowania oraz tworzenia odpowiedzialnych i instytucji publicznych.
W tym numerze przyglgdamy sig, jok wyglgda ochrona praw cztowieka
w praktyce — od dziatan Amnesty International, przez Nagrode
Sacharowa, po instytucje wspierajgce obywateli w Polsce.
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AMNESTY .§. H H 1eR 7 H
ITERRATIOHAL fF { Naplsz IISt' zmlen ZYCIe' i Trzyletni chtopiec z RPA, ktéry zmart po wpadnigciu
a - y \ 7| f do latryny w swoim przedszkolu. Jego rodzina nie
ik 4 f otrzymata zadnych wyjasnien, a winni tragedii nie
7 If Ti W zostali pociqggnigci do odpowiedzialnosci.
- |
/ L  Eninor outtorm uts |
Przedstawicielka rdzennej ludnosci z Norwegii,
ktéra walczy o ochrone tradycyjnego zycia
. e 2 - swojej spotecznosci Saamow i prowadzone;j
Interdyscyplinarne Koto Naukowe Humanus organizuje na naszej Uczelni przez nich hodowli reniferow.
kolejng edycje Maratonu Pisania Listow Amnesty International - inicjatywy,
ktora pokazuje, ze troska o ludzi i Srodowisko jest integralng czesciq

zrbwnowazonego rozwoju.

Adwokatka z Tunezji, ktora poswiecita wiele lat

: ‘ : : et : : D ecri o, na prace na rzecz praw cztowieka. Zostata
4 grudnia o 9:30 w Klubie IQ bedziemy pisac listy w obronie oséb doswiad B e e B e

czajgcych naruszen praw cztowieka, w tym w sprawach dotyczgcych m.in. wobec rasizmu i dramatycznych warunkéw
praw klimatycznych, praw dzieci, wolnosci stowa i ochrony rdzennych spotecz- panujqcych w tunezyjskich wiezieniach.
nosci. Kazdy list trafia do odpowiedzialnych instytuciji i wtadz, przypominajqco
koniecznoSci reagowania na krzywde, niesprawiedliwos¢ oraz szkody wyrzg- P
dzane ludziom i srodowisku. i¥
Fotoreporter skazany na 20 lat wiezienia
Takie gesty solidarnosci czesto prowadzq do realnych zmian: poprawy warun- L.cigzkich robdt za dokumentowanie
kéw zycia, uchylenia niesprawiedliwych wyrokdw czy zwiekszenia ochrony g R L AL L

spotecznosci dotknietych degradacjg Srodowiska. To dziatanie, ktore pokazuje,
ze nawet niewielki gtos wsparcia moze stac sie poczqtkiem waznej zmiany. Wojowniczki o Amazonie
Grupa dziewczqgt z Ekwadoru przesSladowanych

za sprzeciw wobec ptongcych w ich sgsiedztwie
pochodni gazowych, ktére niszczg srodowisko
i zdrowie mieszkancow.

dr Paula Wieczorek

Opiekunka Kota Naukowego Humanus
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Wedtug ostatniego raportu ONZ, w 2024 .

w wyniku konfliktow zbrojnych

co 12 minut gineta przynajmniej jedna osobaq,
co przektada sie na tgczng liczbe 48 384 zabitych w konfliktach

(to wzrost 0 40% w poréwnaniu z rokiem 2023)'

337% wiecej dzieci
i 268% wiecej kobiet
zgineto w latach 2023-2024

— to ok. czterokrotny wzrost
w poréwnaniu z latami 2021-2022

! The Sustainable Development Goals Extended Report 2025

[ ]
8 na 10 dzieci i 7 na 10 kobiet @ ®
zgineto na okupowanych 1\

terytoriach palestynskich

Konsekwencjqg konfliktdw sg przymusowe przesiedlenia:

ponad 123,2 min oséb

zostato przesiedlonych pod koniec 2024 .

z powodu przemocy i konfliktow?

2 UN Statistic Division, Report 2025

W 2024 r. odnotowano

502 zabéjstwa g

i 123 uprowadzenia

obroncow praw cztowieka, dziennikarzy i dziataczy
zwigzkowych w 44 krajach

Liczba zabéjstw
dziennikarzy wzrosta o 11%,

z czego ponad 60%
w strefach konfliktow

(to najwyzszy odsetek
od ponad dekady)

Afryka Poétnocna i Azja Zachodnia

nadal stanowiq najbardziej Smiercionosny
region dla dziennikarzy, natomiast

Ameryka tacinska i Karaiby

pozostajq najbardziej Smiercionosnym
regionem dla obrofncow praw cztowieka


https://unstats.un.org/sdgs/report/2025/extended-report/Extended-Report-2025_Goal-16.pdf
https://unstats.un.org/sdgs/report/2025/goal-16/

Parlament Europejski

'wLmsc:\@- ’ NAGRODA IM. SACHAROWA
ZA WOLNOSC MYSLI

A M N ESTY Jednym z dziatah podejmowanych na szczeblu europejskim
jest przyznawana od 1988 r. przez Parlament Europejski
Nagroda im. Sacharowa. Laureatami nagrody ustanowionej
INTERNATI ONAL na cze$€ Andrieja Sacharowa - radzieckiego fizyka i laureata
Pokojowej Nagrody Nobla — sg m.in. obrohcy praw kobiet,
organizacje walczqgce z represjami politycznymi, dziennikarze

To gIObqlny rUCh ponCId -Io mi|i0n6W Iudzi oraz aktywisci dziatajgcy na rzecz demokracji.

dziatajgcych na rzecz ochrony praw cztowieka W2025T. laureatamiinagrody zostali e
+ polsko-biatoruski dziennikarz i dziatacz mniejszosci

polskiej i opozycji na Biatorusi: Andrzej Poczobut oraz
Prowadzi kampanie przeciwko torturom, niesprawiedliwym procesom, *+ gruzinska dziennikarka i wspotzatozycielka gruzinskich
karze $mierci, przemocy wobec kobiet, dyskryminacji i przestepstwom niezaleznych mediow - Mzia Amaglobeli wraz z prode-
z nienawisci. Sq organizatorami ,pilnych akcji” — tj. mobilizacja spote- mokratycznym ruchem protestacyjnym w Gruzji.
czehstwa do wysytania listow, petycji i apeli w sprawie wigzniow

Rl R e e s el Rolg Nagrody Sacharowa jest podkresienie globalnych

Oprocz Maratonu Pisania Listow — jednej z najwigkszych akcji dot. praw

cztowieka ng Swiecie, zajmujq sie. m.in. edukoch.mf.odzieZy i szkot ; nagtasnianie przypadkéw ich naruszen oraz zwiekszenie
(,Szkoty przyjazne prawom cztowieka") oraz publikujg raporty o stanie

praw cztowieka w poszczegdlnych krajach. bezpieczenstwa oséb przesladowanych.

wyzwan zwigzanych z prawami cztowieka i wolnosciq,

https://www.amnesty.org.pl/ https://www.europarl.europa.eu/sakharovprize/pl/home



https://www.amnesty.org.pl/
https://www.europarl.europa.eu/sakharovprize/pl/home

do ktorych mozna sig zgtosi¢ w przypadku tamania praw

AMNESTY

INTERNATIONAL

— organizuje migdzynarodowe
kampanie,

— prowadzi ,Urgent Actions”
(pilotowe akcje w sprawach
0s6b w bezposrednim niebez-
pieczenstwie),

— publikuje raporty i materiaty
edukacyjne

Sekretariat Miedzynarodowy:
Amnesty International 7

contactus@amnesty.org
(+44)20 7413 55 00

Amnesty International Polska:
Amnesty International Poland 7

ul. Sapiezynska 10A
00-215 Warszawa

amnesty@amnesty.org.pl
tel: 693 800 001

HUMAN

RIGHTS
WATCH

— monitoruje przypadki tamania
praw cztowieka,

— prowadzi badania i publikuje
raporty dot. przypadkdw tama-
nia praw cztowieka na Swiecie,
— kieruje apele do rzqgdoéw

i instytucji migdzynarodowych

Siedziba gtdbwna organizacii:
HRW New York 7

hrwnyc@hrw.org
+1-212-290-4700

Strona HRW Polski:
Country chapters: Poland 7

Raport Swiatowy 2025. Przeglqd
praw cztowieka na Swiecie:
Polska - wydarzenia z 2024 r. 7

¢ AN\, UNITED NATIONS

\\NY/y HUMAN RIGHTS

=7 OFFICE OF THE HIGH COMMISSIONER

ONZ: Biuro Wysokiego Komisarza
ds. Praw Cztowieka (OHCHR)

— prowadzi ,mechanizmy skargowe™:
m.in. individual communications do
traktatowych organdw ONZ oraz
skargi do Rady Praw Cztowieka,

— publikuje raporty, wytyczne i mapy
mechanizmow ochrony praw

Biuro Wysokiego Komisarza
Naroddw Zjednoczonych ds.
Praw Cztowieka (Szwajcaria):
Inquiries 7

ohchr-InfoDesk@un.org
+4122 917 9220

Regionalne Biuro OHCHR:
Regional Office Europe 7

ohchr-brussels@un.org
+32 (0)2 274 0170
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OBWE: Biuro Instytucji Demokratycznych
i Praw Cztowieka (ODIHR)

— prowadzi monitoring wyborow,
obserwacje wyborcze, monitoring
praw obywatelskich oraz szkolenia
dla organéw wyborczych i organi-
zacji spoteczenstwa obywatelskiego

Biuro Instytucji Demokratycznych
i Praw Cztowieka ODIHR:
Patac Mtodziejowskich 7

ul. Miodowa 10
00-251 Warszawa

Strona OSCE ODIHR 7

publications@odihr.pl
office@odihr.osce.waw.pl
22520 06 00
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EUROPEAN COURT OF HUMAN RIGHTS
COUR EUROPEENNE IJKES DROITS DE 1HOMME

Rada Europy: Europejski Trybunat
Praw Cztowieka

— rozpatruje skargi indywidualne
i panstw przeciwko panstwom
cztonkowskim Rady Europy za
naruszenia Praw Cztowieka
okreslonych w Europejskiej
Konwencji Praw Cztowieka,

— to Sciezka ,sqgdowa” po wyczer-
paniu krajowych srodkow
odwotawczych

Departament Wykonania
Orzeczen ETPC 7

dgl_execution_just_satisfaction@coe.int

+33(0)388412018

Rada Europy

dgi-execution@coe.int
+33(0)3 90 2155 54

——

m RZECZNIK PRAW
OBYWATELSKICH

® Rzecznik
Praw Dziecka

— przyjmuje skargi i podejmuje
interwencje ws. naruszenia praw
jednostki przez instytucje
publiczne,

— umozliwia zgtoszenia narusze-
nia mailowo, telefonicznie,
listownie lub osobiscie w biurach
terenowych (Warszawa, Katowi-
ce, Gdansk, Wroctaw)

Rzecznik Praw Obywatelskich:
Marcin Wigcek

biurorzecznika@brpo.gov.pl
800 676 676

Rzecznik Praw Dziecka:
Monika Horna-CiesSlak

red@brpd.gov.pl
(22) 583 66 00

POMOC PRAWNA
PORADY OBYWATELSKIE
MEDIACJA

Biura Porad Obywatelskich/
Punkty nieodptatnej pomocy prawnej
organizowanej przez samorzqgdy

— udostepniajg darmowe porad-
nictwo prawne i obywatelskie,

- udzielajg wsparcia osobom,
ktére nie wiedzq, jak rozpoczgé
procedurg odwotawczg czy
skargowq

Wykaz punktéw nieodptatnej
pomocy prawnej organizowanych
przez Miasto Rzeszéw A

poMmocprawna@erzeszow.pl
17 788 99 00

Centra Interwencji Kryzysowej/
OSrodki Poradnictwa Specjalistycznego
i Interwencji Kryzysowej

— zapewnia pomoc w sytuacjach
przemocy domowej, zagrozenid
zycia lub zdrowia

Osrodek Poradnictwa Specjali-
stycznego i Interwencji Kryzysowej
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Rzeszowie 7

opsik@mopsrzeszow.pl
17 851-25-00

We WSIiZ do przyjmowania zgtoszeh naruszen
prawa zgodnie z ustawq z dnia 14 czerwca
2024 r. o ochronie sygnalistow powotany zostat
Petnomocnik Rektora ds. zgtoszeh naruszen
prawa — funkcje te petni dr Andrzej Kiebata

Zgtoszenia naruszenia prawa w WSIiZ 7
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Prawa dla wszystkich
nokoj dla wszystkich

Szanowhni Panstwo,

przypominamy o mozliwosci wziecia udziatu w Il Ogélnopolskiej
Debacie ,Nasza Planeta - nasza wspolna przysztos¢” potqczonej
z konferencjg naukowq, ktéra odbedzie sig juz 12 grudnia 2025 r.

w Centrum Edukaciji Migdzynarodowej WSIiZ w Kielnarowej.

Zachecamy do rejestracji przez formularz:

ZAREJESTRUJ SIE

Serdecznie zapraszamy!

ZréwnowaZolrglie}jgrg ZIQkQNY
e | WSIZ

Zespot Biura Zrownowazonego Rozwoju
Biuro Zrbwnowazonego Rozwoju — RA 143
+4817 86612 82 [ +48 17 866 11 84

Wszelkie sugestie dotyczgce Newslettera, w tym propozycije interesujgcych
Panstwa tematdw i inicjatyw prosimy kierowa¢ na adres: [SHCIR A ]

Autorka: Gabriela Selwa
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