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Coraz czestsze powodzie btyskawiczne to efekt zmian klimatu

— wydtuzajgce sig okresy susz sq przeplatane seriami gwattownych
opaddw. Wysuszona gleba nie jest w stanie przyjgé ogromnych ilosci
wody pojawiajgcych sig w krétkim czasie.

Nagte podniesienie stanu rzek i innych, na ogét niepozornych ciekéw
wodnych, w potgczeniu z przecigzonymi systemami kanalizacyjnymi
prowadzq do nagtego podtapiania ulic, piwnic i infrastruktury miejskie;.
Powodzie btyskawiczne to wigc nie tylko straty Srodowiskowe, ale takze
kosztowne, trudne do naprawienia w krotkim czasie zniszczenia

w zabudowie miejskiej.



https://www.un.org.pl/cel11
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POWODZIEBLYSKAWICZNE

Rz Eczowo w TE MACIE Tak zwane ,flash flood” to zjawisko, ktére najprosciej

okreslic dwoma cechami: szybko i intensywnie.

PIOTR NIEZNANSKI
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Fundacja Code For Green, wykiadowca przedmiotu X
“Wyzwania cywilizacyjne” w WSIiz !

Pojawiajq sie nagle — wystarczy kilkadziesigt
minut intensywnych opadéw deszczu. / | / /

oy
GDZIE WYSTEPUJA? / /
Sq zjawiskiem globalnym. Ich czestotliwos¢ stale rosnie
— takze w warunkach polskiego klimatu.

\

W miescie woda deszczowa zbyt czesto jest traktowana jak
problem, ktory trzeba jak najszybciej odprowadzic do kanalizac
tymczasem jest to cenny zasoéb, z ktérego mozemy racjonalnie
korzysta¢ — zatrzymujgc go, przechowujgc i wykorzystujgc tam,
gdzie spada.

L JAKIE JEST ICH ZNACZENIE?
W czasie powodzi btyskawicznej w ciggu kilku godzin suma

opadéw moze przekroczyé 1/5 rocznej sumy opadow.

Dlatego szczegdlnie wazna jest retencja rozproszona:

JAKPOWSTAJA?
+ ogrody deszczowe,
« niecki bioretencyjne, NajczesSciej sq wywotywane przez niemal stacjonarne
- misy chtonne przy drzewach, komorki burzowe, ktére przez 1-2 godziny (skrajnie dtuzej)
- nawierzchnie przepuszczalne, zatrzymujq sie nad danym obszarem przynoszgc nawalne
- rozszczelnianie placéw i chodnikéw opady deszczu.
- oraz zbiorniki na deszczéwke przy budynkach. el [elfel i el at A G LT ks erdnerens oo
przechodzenie jednej komorki burzowej za druggq.

Takie rozwigzania dziatajqg blisko zrédta opadu, spowalniajg sptyw
powierzchniowy, odcigzajq kanalizacje i pozwalajq korzysta¢ z wody
lokalnie — do podlewania zieleni, prac porzgdkowych czy utrzymania

. o DU . o ey : * DLACZEGOMIASTAS
terendw miejskich. W qdrozmemu oq duzych s.ztucznych.zplornlkovy, P B Uy SZCZEGOLNIE NARAi‘(\)NE?
rozproszona retencja nie koncentruje wody w jednym miejscu, gdzie _
latem rosnq straty przez parowanie, przegrzewanie i ryzyko pogorszenia ‘N .:: x uszczelnione powierzchnie (beton,
jakosci wody, w tym zakwitéw glonéw. Mate, liczne magazyny wody - asfalt, dachy);
— w glebie, roslinach i zieleni miejskiej — lepiej wspierajg mikroklimat, X niewielka ilos¢ btekitno-zielonej

bioréznorodnos¢ i odpornos¢é miasta na susze oraz gwattowne opady. _ infrastruktury;

S . X szybki sptyw wody przecigza
To rozwigzanie, w ktérym wygrywajq obie strony: mieszkancy zyskujg g ] - kanalizacje.
chtodniejsze, bardziej zielone i bezpieczniejsze miasto, a Srodowisko :
— wigcej wody zatrzymanej w obiegu lokalnym.




Wedtug Swidtowe] Organizacfi Duze natezenie opadow w krotkim czasie

Meteorologicznej powodzie
btyskawiczne stanowiq az ok.

0 wszystkich zdarzen
o powodziowych na §wiecie ST T T T e E T m e m e e e e m e s

i majq najwyzszq $miertelnosé **Trafnie obrazuje to przyktad przywotany w artykule Pana Sebastiana
W P . . ] Szklarka: umieszczona w niewielkiej doniczce przesuszona gleba nie
W sposrod zagrozen hydrologicznych

bedzie w stanie przyjqg¢ w krétkim czasie wiadra wody, a jej nadmiar
Jednym ze sposobdéw adaptaciji

rozleje sig na parapet i sptynie na podtoge.
do zmian klimatu jest projekt
zlokalizowanych m.in.

~miast ggbek”
e w chifskiej prowincji Qinghai
| M. » narazonej na czgste epizody
\\'S-\ 'i* ) powodzi btyskawicznych.

Sq one w stanie przejgé czes¢ wody w momencie

opadu poprzez przepuszczalne nawierzchnie,
zielone dachy, zbieranie wody deszczowej i rowy?

Doktadnie taki sam mechanizm wystepuje w czasie powodzi
btyskawicznej. Nadmiar wody odptywa poza obszar, ktoéry ulegt
zalaniu, a tylko niewielki procent zostaje zretencjonowany

w miejscu opadu?

- =

o m Em mm m mm m wm Em m mmE

Globalne prognozy wskazujg na

dalszy wzrost

czestotliwosci wystepowania
powodzi btyskawicznych??

1% - 3,3% -

W przypadku uszczelnionej zlewni*** dodatkowy wzrost uszczelnienia
powierzchni o 1% moze zwigksza¢ ryzyko wystqpienia powodzi o 3,3%*

Kumulowaniu opaddéw na obszarach

miast sprzyja zjawisko miejskiej wyspy*
przyczyniajgce sie do powstawania

chmur pionowych wywotujgcych opady
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harakt I !

© charakterze hawainym | ***zlewnia — obszar Igdowy, z ktdrego zarébwno wody powierzchniowe, jak X
__________________________________________________ Lo podziemne sptywajg do danej rzeki (jej czesci) lub jeziora/bagna/innego !

! s | obiektu hydrologicznego. !
*Miejska wyspa ciepta - zabudowany obszar miejski o temperaturze 1 )

wyzszej w poréwnaniu do okalajgcych go terenéw niezabudowanych

1

1

1

1

1 o . . L. . . . .
1 lub o luznej zabudowie. Roznica moze siggac kilkunastu stopni Celsjusza https://obserwatorimgw.pl/2026/03/25/hydrologu-nadchodzi-powodz-ktorej-nie-zmierzyles/_
1

1

1

1

1

1

za: https://wmo.int/media/news/devastating-floods-highlight-need-and-challenges-warnings
2https://www.nature.com/articles/d41586-023-00626-9
*https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/jfr312999

* https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/powodzie-blyskawiczne-w-miastach-zdarzaja-sie-coraz-
S e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e - ——— - czesciej-potrzeba-wiecej-zieleni-i-wywiad

i jest ona wynikiem kumulowania ciepta przez powierzchnie betonowe
i asfaltowe, ograniczonq ilo$¢ zieleni, mniejszq predko$¢ wiatru oraz
emisje ciepta przez transport i klimatyzacje.
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https://swiatwody.blog/2020/07/09/powodz-w-trakcie-suszy/

JAKTO WYGLADA W POLSCE?

W ostatnim dziesigcioleciu powodzie
btyskawiczne zaliczono do kategorii

nowych ryzyk
ubezpieczeniowych,

klasyfikujgc je jako najbardziej
niebezpieczne i nieprzewidywalne
zagrozenia dla Polski®

Z powodu powodzi btyskawicznych straz pozarna
interweniowata ponad

£ 1,D tys.

razy w 2021r.,
.
podczas gdy w 2024 roku 2 5
liczba ta wyniosta ponad | | tYSQ

interwenc;ji®’

Choc¢ powodzie btyskawiczne nalezqg

do jednych z najlepiej opisanych zjawisk
hydrologicznych, sg jednym

z najtrudniejszych do prognozowania

ze wzgledu na gwattowny przebieg,

jak ilokalny, punktowy charakter®

5 https://piu.org.pl/wp-content/uploads/2023/07/PIU-raport-klimatyczny-2023_27-lipca_premiera.pdf
& https://www.imgw.pl/sites/default/files/2022-04/imgw-pib_raport-klimat-polski_2021_0.pdf
7 https://imgw.pl/wp-content/uploads/2025/07/RAPORT-IMGW-PIB-Klimat-Polski-2024.pdf

8 https://obserwatorimgw.pl/2026/03/25/hydrologu-nadchodzi-powodz-ktorej-nie-zmierzyles/

® Departament Gospodarki Wodnej i Zeglugi Srodlgdowej: https://www.gov.pl/web/retencja/czym-jest-retencja

0 https://www.gov.pl/web/wody-polskie/retencja-przydomowa

Prawidtowe gospodarowanie zasobami wodnymi jest wazne tak jak
nigdy wczesniej. Zmieniajqcy sie klimat, susze, powodzie — wszystkie te
zjawiska majg negatywny wptyw na Polske, jej gospodarke i wszystkich

W niej mieszkajgcych.

Podczas gdy nasz kraj jest w niechlubnej kohcdwce panstw europejskich,
jesli chodzi o zasoby wodne, prawidtowe gospodarowanie tymi niewielkimi
zasobami to juz nie potrzeba, a koniecznos¢. Zadbanie o optymalne
retencjonowanie wody moze uratowac nas od wielu potencjalnych
katastrof. Dziata¢ jednak trzeba juz teraz, zanim bedzie za p6zno.°

Co mozemy zrobi¢ u siebie?

Jako jednostki takze mamy wptyw na sytuacje hydrologiczng. Mata i mikro
indywidualna retencja - instalacja/zaaranzowanie w obrebie dziatek:

«  zbiornikéw na deszczéwke (np. beczek, cystern),

«  powierzchniowych zbiornikéw retencyjnych (np. oczek
wodnych z roélinnosciq),

«  powierzchni przepuszczalnych (np. kostki azurowe;j),
« zielonych dachéw (wigzqg wode, regulujq mikroklimat),

« ogroddéw deszczowych'™.
W
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/ REurowe preykrywka na rurze przelewoveej
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3-8 am! Bwir ozdabny

budynek

folia PVC
| oy AwaERIiannym

30 crm: keramzyt/kruszywo dolomitowe

30em o frake) do 16 mm

Przyktadowy schemat ogrodu deszczowego, opracowanie: mgr inz. Natalia Goérka
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RETENCJA W MIESCIE

Jak miasto moze przeciwdziatac
ewentualnym skutkom zanim one wystgpiq?

Specyfika powodzi btyskawicznych, w przeciwiefstwie do rzecznych lub
morskich, ogranicza katalog dziatah niwelujgcych zagrozenie, natomiast
na etapie prewencji mozna zadba¢ o odpowiedniq organizacje przestrzeni:

suche if/lub mokre zbiorniki retencyjne
(réwniez podziemne np. pod drogami/parkingami),

zwigkszanie powierzchni terenéw zielonych,
w tym zadrzewienf,

zmniejszanie udziatu terendw o nieprzepuszczalnej
nawierzchni (betonowe i asfaltowe nawierzchnie
placéw, rynkéw i deptakéw),

budowanie lokalnych studni chtonnych
i dodatkowych systeméw odwodnieniowych.

Niekiedy analizy ekonomiczne mogqg uzna¢ za konieczne lokalne
przesiedlenia. Katalog dziatah powinien by¢ jednak rozpatrywany
i dobierany indywidualnie do specyfiki danego obszaru'.

Fot.: magnific-.c'om

Jakie dziatania majg sens?

Nie wszystkie inicjatywy w praktyce majqg duzy wptyw na retencje
wody w mieécie. Gtdwnym wyzwaniem dla terendw miast jest szybkie
odprowadzanie deszczéwki do kanalizaciji, dlatego skuteczne bedqg
dziatania spowalniajgce ten proces:

« rozszczelnianie powierzchni: zastepowanie asfaltu i betonu
powierzchniami przepuszczalnymi, azurowe powierzchnie parkingdw,
ograniczenie zbednych powierzchni utwardzonych,

+ ogrody deszczowe i niecki retencyjne: odpowiednio zaprojektowane
efektywnie przechwytujg wode sptywajgcqg z dachéw i ulic,
zatrzymujq wode, magazynujgc jq i obnizajq tempo odptywu,

« zielone dachy z grubg warstwq podtoza i systemami
magazynujgcymi wode pod roslinnosciq,

* retencja na poziomie catych zlewni: obecnos¢ stawoéw
i mokradet miejskich, odtwarzanie terendw zalewowych rzek,
pozostawianie miejsc dla okresowych rozlewisk'?,

» jak najwiecej duzych drzew, ktére zatrzymujqg czesé opadu
na koronach, zwigkszajq infiltracje, ograniczajq przegrzewanie
powierzchni, poprawiajq strukture gleby, zwiekszajqc jej
zdolno$ci do retenciji wody®™.

Najmniej efektywne sq pojedyncze i bardzo rozproszone dziatania.

Zaliczy¢ do nich mozemy:

+ pojedyncze zbiorniki na deszczéwki przy budynkach instytuciji
publicznych prezentowane jako rozwigzanie problemu dla
catego miasta,

» sadzenie drzew bez miejsca dla korzeni np. w betonowych
misach, bez odpowiedniej gleby i dostepu do wody (takie
drzewa zwykle nie osiggajg rozmiaréw pozwalajgcych
realnie oddziatywaé na retencje),

- fontanny, ktére cho¢ poprawiajq estetyke przestrzeni, nie
wspierajg magazynowania wody,

- nasadzenia bez zmiany systemu odwodnienia (sytuacja,
w ktérej wokdt weiqz pozostaje szczelny beton i woda
deszczowa natychmiast trafia do kanalizacii)4.

e e e, - ——————

https://obserwatorimgw.pl/2021/12/09/uchronic-miasto-przed-powodzia/

2 https://www.gov.pl/web/wody-polskie/zielona-retencja--wodna-recepta-dia-miast
https://www.epa.gov/green-infrastructure

' Facebook: Perty Greenwashingu - post z dn. 16 marca 2023
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ZIELONY BLOG

28.05.2026 — Czarny bez jako surowiec funkcjonalny
- bioaktywnosé i kierunki wykorzystania
mgr Paulina Lechwar, mgr Magdalena Lasota
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Wszelkie sugestie dotyczqce Newslettera, w tym propozycje interesujgcych
Pahstwa tematdw i inicjatyw prosimy kierowa¢ na adres eI P AT VR =]
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